Entrevista a Saray Ruiz Polidura
(Extrugasa de Villagarcia de Arosa. LF2)
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Lugar y Fecha de nacimiento:

Santander 16-10-1978

Equipos en los que ha militado:

En categorias inferiores, Maria Reina Inmaculada y Calasanz. En 12 Division
Femenina Ventanas Arsan y Plasencia, en LF Alcala y Soller, en LF2 en Puig de
Valls, Guadalajara, Real Canoe, Sedis Basket, Soller y actualmente en Cortegada de

Galicia.

Jugador/a al que mas dificil le ha resultado defender:

Erika de Souza



Jugador/a preferida:

Sancho Little

Un entrenador que haya marcado tu carrera:

A todos tengo que agradecer la infinita confianza que me han demostrado durante
todos estos afnos, tengo que destacar a tres: Juan Ortiz, Angel Abascal por su apoyo
incondicional siempre, y a Manel Lebron, por estos dltimos 5 afios que me ha
ayudado a seguir creciendo como jugadora.

Quinteto ideal de baloncesto (actual, histérico o ambos):

Laia Palau, Ana Cruz, Amaya Valdemoro, Sancho Lyttle, Ana Montafiana.

NC preferido y motivo:

El 6, simplemente porque le llevo desde pequefia y se le tiene carifio, aunque
actualmente llevo el 7.

Alguna anécdota que siempre recordaras relacionada con el baloncesto
cantabro:

El dia que fui seleccionada con Cantabria, era el Gltimo afio que podia ir, me senti,
grande y feliz.

Alguna mania antes o durante el partido:

Comer bien, descansar y escuchar musica.

Mayor satisfaccion que te ha dado el baloncesto:

Me lo ha dado todo y me lo sigue dando.

La canasta que nunca olvidaras:

Jajaja, me rio, porque fue en infantiles partido contra Salesianas de Nueva
Montafia, era un partido importante, estabamos los 2 equipos igual clasificados, me
pasaron la pelota hice una entrada preciosa, como nunca, la meti, de repente 0igo
un chillido !saray! la habia metido en mi canasta. jajaja.

Partido que nunca olvidaras:

Tengo muchos, uno reciente, mi ultimo ascenso en Soller. fue precioso.



SIN HABLAR DE BALONCESTO

Color preferido: rosa

Una Comida: ensalada con entrecot al roquefort.

Una Ciudad para vivir: Palma Mallorca.

Una Ciudad para viajar: Roma.

Estilo de musica: Rumba-pop.

Cantante / grupo: Melendi.

Cancion preferida; Tengo muchas.

Disco de musica que nunca falta: Melendi.

Actor preferido: Richard Gere.

Actriz preferida: Julia Roberts.

Pelicula preferida: Pretty woman. jajaja, entre otras muchas.
Libro preferido: La sombra del viento.

Que objeto no te falta en un viaje: el movil, foto de mi hija.

Otras aficiones: ir de compras , me encanta, jajaja.

SARAY RUIZ POLIDURA



